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Bürgerort Glarus, Zürich 

Zivilstand Geschieden, zwei Kinder  
(Nils 12 Jahre, Finn 10 Jahre) 

Geburtsdatum 27. Februar 1980, 43 Jahre 

BERUFSERFAHRUNG 

2014 – heute 

9 Jahre 

Beraterin & Inhaberin, Pragmatelle GmbH, Wangen ZH (Teilzeit) 

Beratung in den Bereichen Chance Management, 
Organisationsentwicklung, Digitalisierung und Projektmanagement 

2021 – heute 

3 Jahre 

Assistenz Geschäftsleitung, IT-Verantwortliche & 
Datenschutzbeauftragte, Vivazzo Stiftung, Rüti ZH (Teilzeit) 

Verantwortlich für die Einhaltung des Datenschutzes und Befähigung der 
Mitarbeitenden im Bereich Datenschutz, Projektmanagement, 
Digitalisierung, Leitung ICT, Projektleiterin interdisziplinären Projekte.  

2022 – heute 

1 Jahre 

Geschäftsleitung, Stiftung meinplatz.ch / maplace.ch / mioposto.ch, 
Zürich (Teilzeit) 

Geschäftsleitung und Gründerin der Stiftung meinplatz.ch / Maplace.ch 
/mioposto.ch. 

2017 – 2022 

5 Jahre 

Projektleitung meinplatz.ch INSOS Zürich, Rüti ZH (Teilzeit) 

Projektleitung meinplatz.ch – die online Angebots-Plattform für Menschen 
mit Behinderung. 

2014 – 2021 

7 Jahre 

Stv. Geschäftsstellenleitung und Backoffice INSOS Zürich, Rüti ZH 
(Teilzeit) 

Projektmanagement, Backoffice (Finanzen, Personal, Infrastruktur, IT, 
Administration), Eventmanagement und Mitgliederwesen. 

2011 – 2013 

2 Jahre 

Beraterin, Quantis Information Management AG, Baar (Teilzeit, 40 %) 

Aufbau eines Personalverleihs für IT-Spezialisten und Einführung einer 
zentralen Informations-/Kommunikationsplattform 

2008 – 2011 

3 Jahre 

Beraterin, Knöpfel & Partner AG, Zürich (Vollzeit) 
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Beratung in den Bereichen: Change Management, Operational Excellence, 
Unternehmensdesign und Organisation  

2007 – 2008 

1 Jahr 

COO, Swiss Water System (SWS) AG, Zürich/Kuala Lumpur (Vollzeit) 

Übernahme der operativen Geschäftsleitung beinhaltet den Transfer nach 
Asien.  

2003 – 2007  

4 Jahre 

 

Beraterin/Projektleiterin, adbodmer ag, Zürich (Vollzeit) 

Geschäftsleitung auf Mandatsbasis der Swiss Water System (SWS) AG 

Projektbasiertes Consulting im Bereich Corporate Finance und Private 
Equity, Unternehmensbewertung und Value Based Management 

2000 - 2003  

3 Jahre 

Direktionsassistentin, Young Enterprise Switzerland, Zürich (Teilzeit 60%) 

Aufbau und Betreuung des praxisorientierten Bildungsprojekts Young 
Enterprise in der Schweiz, Rating und Betreuung der Projektunternehmen, 
Durchführung zahlreicher Events im In- und Ausland.  
 

Sommer 2001 Praktikantin, UBS AG, Zürich (Praktikum) 

UBS Marketing Region Zürich; Begleitung und Organisation zahlreicher 
Events  

Wintersemester 
2001 

Buchhaltungslehrerin, Juventus, Zürich (Teilzeit 20%) 

Vermitteln des Prinzips der doppelten Buchhaltung 

2000 Telefonagentin, Swiss Call, Zürich (Teilzeit 40%) 

Telefonverkauf in den Bereichen Wein, Zeitschriften und Software  

AUSBILDUNG 

2016 – 2022 Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall B. Rosenberg 

Einführungs-, Grundlagen-, Glaubenssätze- und Vertiefungsseminar, 
Ausgebildete empathische Begleitungsperson 

1999 – 2003 Studium der Betriebswirtschafslehre an der Universität Zürich 

lic. oec. publ., Studienrichtung Betriebswirtschaftslehre, Prädikat: magna 
cum laude 

1995 – 1999 Kantonsschule Glarus, Glarus 

Matura Typus C (Naturwissenschaftlich/Mathematisch) 

SPRACHEN 

Deutsch Muttersprache 

Englisch Cambridge Certificate, Auslandsaufenthalte 

Französisch Grundkenntnisse 

 
 

 


